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MANUAL COVID-19 TESTOVANI VE SKOLACH DUBEN 2021

* Informativni ¢asti (oznacené piktogramem I) — v téchto pasazich MSMT informuje o nékterych zasadnich
skutecnostech, odkazuje na jiné zdroje informaci, stanoviska jinych spravnich uradd apod.

* Doporutujici ¢asti (oznacené piktogramem D) — v téchto pasazich MSMT metodicky podporuje koly.

e Zavazné casti (oznacené piktogramem §) — v téchto pasazich MSMT poskytuje informace o souvisejicich
zavaznych pravidlech vychazejicich z platnych pravnich predpist, které v dané souvislosti povazuje MSMT
za stézejni.

Soucasna epidemiologicka situace v CR je velice vaZna a v nejblizéich dnech a tydnech neni moZné ocekavat
vyrazngjsi zlepSeni. Velice vazna je vSak i souCasnad situace déti, zakd a studentd, a to jak z hlediska pedagogického,
tak i psychologického, socialniho. Distancni zplsob vzdélavani nemdze z dlouhodobého pohledu pIné nahradit
prezencéni vyuku ve skolach.

I

S ohledem na nové nakaZlivéjsi mutace viru SARS-CoV-2 je pfitom zjevné, Ze bez snizeni celkového vyskytu
onemocnéni v populaci by byl plosny navrat déti, Zak a studentl do kol a Skolskych zafizeni pouze za stavajicich
protiepidemickych opatreni velice riskantni. Pravidelné plosné testovani by mélo spolecné s dalsSimi rezimovymi
a pravidelné testovani na pritomnost viru SARS-CoV-2 musi byt chdpano pouze jako jeden z nastrojl omezeni sireni
onemocnéni COVID-19 pfi obnové prezencni vyuky ve skoladch. V zaddném pripadé nemuze v disledku zavedeni
testovani dojit k oslabeni ostatnich rezZimovych opatteni realizovanych ve skolach dle nové aktualizovaného Manualu
k provozu Skol. Samotné plosné a pravidelné testovani ma primarné screeningovou funkci, a proto nemuze
nahradit dalsi reZimova opatfeni a ma slouzit prfedevsim jako jejich doplnék, ktery zvysuje jejich ucinnost.

Skoldm budou distribuovény neinvazivni antigenni testy pro samoodbér, kterymi se bude testovat 2krat tydné. Skoly
mohou zvolit i variantu testovani neinvazivnimi RT-PCR testy pro samoodbér, které si musi zajistit z vlastnich zdroja
a kterymi postacuje testovani 1krat tydné.

Podrobné informace k distribuci test’ budou skolam doru¢eny samostatné v nejblizSim mozném terminu.

s

Testovani stanovenych skupin déti, zakd, studentl a zaméstnancl Skol a Skolskych zarizeni bude probihat s
dubnovym ndvratem k prezencni vyuce na zakladé mimoradného opatreni Ministerstva zdravotnictvi, které nize
uvedenym informacim dodava pravni zdvaznost. U skupin déti, Zakd a studentl uréenych mimoradnym opatienim
bude pfitomnost na prezencni vyuce podminéna Ucasti na testovani.

Testovani se netyka prezentné vzdélavanych déti, Zakd a studentd navstévujicich Skolu nebo Skolské zafizeni za

déelem individualni konzultace nebo individualini prezenéni vyuky (napt. v ZUS).

OBECNE INFORMACE K TESTOVANI

§

® Mimoradné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi stanovi, Ze je zakdzdna osobni pfitomnost pfi vzdélavani,
ledaze se vySe uvedené kategorie déti, zak( a studentl, kterych se testovani tykd, podrobi
preventivnimu testovani ve Skolach s negativnim vysledkem. Détem, Zaklm a studentlm, ktefi maji
pozitivni vysledek testovani nebo se testovani neucastni, je naddle zakdzana osobni pfitomnost na
vzdélavani.
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® Pokud se dité, Zak nebo student neucastni prezenéniho vzdélavani z ddvodu netcasti na testovani, skola
bude absenci evidovat jako omluvenou. Pfi této omluvené absenci Skola sice nemd povinnost zajistit
ditéti, zakovi ¢i studentovi distanéni zpGsob vzdélavani dle zakona?!, ale je vhodné, aby mu poskytla
primérenou formu studijni podpory — napt. posilani tydennich plan(, moznost pripojit se do nékterych
hodin on-line, dil¢i individudIni podpora v rdmci pedagogické intervence, vyuZziti individuaini konzultace
atp.

e Dité, Zak nebo student nemdzZe byt nucen k Ucasti na testovani a nelcast na testovani nemuze byt jakkoliv
sankcionovana. DUsledkem nelcasti je pouze nemoZnost Ucasti na prezenénim vzdélavani. K testovani
se mlze dostavit dité, zak, student nebo zaméstnanec Skoly pouze tehdy, pokud nema pfiznaky
infek¢niho virového onemocnéni.

® Testovani bude probihat tzv. samoodbérem, u kterého neni nutna asistence zdravotnického personalu.

® Vpfipadé testovani déti v predskolnim vzdélavani, Zaka 1.-3. roéniku 1. stupné ZS a 7ak@ skol a tiid
zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona je umoZnéna asistence pfi provadéni testu treti osobou
(zakonny zastupce i jind osoba, ktera musi mit souhlas nebo byt povérena zakonnym zastupcem a
zaroven s touto asistenci souhlasit). V takovém pripadé je nutné uzplsobit pocet osob v testovacim
prostoru tak, aby byly dodrzeny rozestupy (viz nize “Priprava“). Pro zdkonného zastupce ¢i jinou asistujici
osobu plati vyjimka ze zakazu vstupu tretich osob do $koly (resp. jednd se o ddvod k umoznéni vstupu
do skoly).

e Ddle v ostatnich individudlnich pfipadech, kdy testovany zak ¢i student nenf schopen provést test sdm
(napr. z davodu fyzickych ¢i jinych indispozic), je také mozna asistence treti osoby. V takovém pripadé
probéhne testovani ve vyhrazenych prostorach Skoly tak, aby nedoslo k rizikovému kontaktu této
asistujici osoby s ostatnimi détmi, zZaky ¢i studenty.

® V ptipadé, Ze dité, zak nebo student se stfrednim nebo tézkym mentalnim postizenim, soubéZnym postizenim
vice vadami nebo s poruchami autistického spektra nemuzZe ze zdravotnich diivodii podstoupit preventivni
antigenni test a dolozi tuto skutecnost potvrzenim vydanym poskytovatelem zdravotnich sluZeb, povazuje se za
dité, zdka nebo studenta, jehoZ sSkola nebo skolské zafizeni, které navstévuje, jsou uzavieny z dlvodu
mimoradného opatreni pfi epidemii. Uvedena skutecnost ve vété prvni je rozhodnd z hlediska naroku na
oSetrovné.

e Testovaci sady budou dodany do Skol podle poctu déti, zakd a studentl a dalSich osob s povinnosti
testovani.

e Skola poskytne sady $kolni druziné (pfipadné i $kolnimu klubu), vychovnému a ubytovacimu zafizeni,
pokud bude Zak a student testovan v tomto zafizeni (k tomu viz dale).

o Skola zajisti distribuci pfisluiného poctu testovacich sad na odloudend pracovi§té a pracovisté
zaméstnavatele.

® Testovani se neprovadi u osob, které dolozi negativni vysledek RT-PCR testu na pritomnost viru SARS-
CoV-2 nebo negativniho vysledku POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
provedeny na odbérovém misté, které nejsou starsi 48 hod., a pokud tyto osoby nemaji priznaky
onemocnéni COVID-19.

® Testovani se neprovadi u zaméstnancd, ktefi jsou zaroven zaméstnanci jiné Skoly ¢i Skolského zarizeni
a predlozi potvrzeni o negativnim vysledku testu vystavené touto Skolou ¢i Skolskym zarizenim. Toto
potvrzeni o negativnim vysledku preventivniho testu (at jiz antigenniho nebo PCR) nesmi byt starsi 48
hod.

® Testovani se neprovadi u osob, které absolvovaly z divodu onemocnéni COVID-19 izolaci minimalné
v rozsahu podle platného mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi upravujiciho nafizovani
izolace a karantény a zdroven neuplynulo vice neZz 90 dnl od prvniho RT-PCR testu s pozitivnim

1 Distan¢ni zpUsob vzdélavani by méla $kola povinnost poskytovat pouze za pfedpokladu, Ze by z divodu netcasti na testovani nebo karantény nemohla byt ve
Skole Ucastna vzdélavani vétsina déti, zak( nebo student( tfidy nebo skupiny (srov. s § 184a odst. 1 Skolského zakona).
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vysledkem. Tuto skutec¢nost musi osoba prokazatelné dolozit?. Pokud ji Skole nedolozi, tak se Ucastni
testovani dle harmonogramu skoly.

* Testovani se neprovadi u osob, které maji vystaveny certifikdit Ministerstva zdravotnictvi CR o
provedeném ockovani proti onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pripadé
dvouddvkového schématu podle souhrnu udajl o l1écivém pripravku (ddle jen,,SPC) uplynulo nejméné
14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé jednodavkového schématu podle SPC
uplynulo nejméné 14 dni.

® Zameéstnavatel neotestovanému zameéstnanci nemdize umoznit vstup na pracovisté, resp. nemuUze mu
umoznit, aby ve Skole zlstal. Zaméstnavatel se se zaméstnancem muiZze dohodnout na vykonu préace z
domova, ¢erpani dovolené ¢i na poskytnuti neplaceného volna. Nedojde-li k dohodé, Ministerstvo prace
a socialnich véci® se kloni k zavéru, Ze pljde o jinou dlleZitou osobni prekdzku v praci na strané
zaméstnance podle § 199 odst. 1 zdkoniku prace, za kterou zaméstnanci nepfislusi nahrada mzdy/platu
(zaméstnavatel mlZe ndhradu poskytnout pouze na zdkladé vlastniho uvdzeni nad ramec zakona). Je
vsak tfeba upozornit, Ze zaméstnanci hrozi finanéni sankce podle zdkona ¢. 94/2021 Sb. (pandemicky
zakon).

® Testovani se také povinné provadi u Gcastnik a dalsich pritomnych osob (verejnost, ¢lenové zkusebni
komise) jednotnych pfijimacich zkou$ek, maturitnich a zavérecnych zkousek a absolutorii. K tomuto vice
metodické pokyny ke kondani jednotlivych zkousek.

D Evidenci o ochranné IhGté jednotlivych déti, Zzak(, studentd & zaméstnancl je moZné vést napt.
prostiednictvim nové doplnénych funkcionalit Skolnich informacnich systémd (napr. Bakalari, Skola

.....

systému.

Priklad: Zdk byl 20. ledna pozitivné testovdn na COVID_19 RT-PCR testem a ndsledné mu byla nafizena
izolace. Ochranna Ihdta 90 dnd vyprsi 20. dubna. V den ndstupu do skoly Zdk predloZi potvrzeni s
datem testu Skole. Povinnost testovdni se na néj nevztahuje az do utery 20. dubna. V ndsledujicim
terminu ve stfedu 21. nebo ve Ctvrtek 22. dubna md Zdk povinnost se testovdni ucastnit.

Termin a frekvence testovani

§

e Testovani déti, zakl, studentl i zaméstnancl bude probihat pravidelné 2x tydné v pripadé antigenniho
testovani (dle rozvrhu, ktery si urci dana skola, s odstupem minimalné dvou a maximalné tfi dnd skolniho
tydne) a 1x tydné v pfipadé pouziti RT-PCR testuU.

e Testovani déti, Zakl a studentl se vzdy provadi bezprostiedné po prichodu do Skoly (napf. prvni hodinu)
vzdy prvni vyucovaci den v tydnu (véetné mista vykonu praktického vyucovani/odborné praxe).

® Pedagogicti pracovnici, ktefi osobné poskytuji vzdélavani détem, zakim nebo studentlm, ktefi se
preventivné testuji podle jiného mimoradného opatreni, a nepedagogicti pracovnici, ktefi prichazeji do
osobniho kontaktu s témito détmi, zaky, studenty nebo pedagogickymi pracovniky, se testuji ve stejné
frekvenci, jako tyto déti, Zaci nebo studenti. Ostatni zaméstnanci Skoly nebo Skolského zafizeni, kteri
jsou osobné pritomni na pracovisti, se testuji ve frekvenci jedenkrat v pracovnim tydnu.

e Skoly vyuZivajici RT-PCR testd pouZiji pFi prvnim testovéni po navratu do $kol zaroveri i dodané antigenni
testy (pro pokryti doby obdrZeni vysledkl z laboratofe) — v dalSich tydnech jiz nemusi. V pFipadé tfid,
které se stfidaji, to plati pro prvni testovani kazdé ze tfid.

2 Potvrzeni od |ékafe, |ékafskd zprava, zprava z laboratofe v listinné ¢i elektronické podobég, atp.
3K pracovnépravnim otazkdm spojenym s testovanim zaméstnancu blize viz:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/1443715/Povinne_testovani zamestnancu a jeho pracovnepravni souvislosti V2.pdf,
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D V ptipadé pokracovani vyuZivani RT-PCR testd je idedlni (pokud je to organizaéné mozné) provadét odbér

testll tak, aby byly vysledky k dispozici jesté pred zacatkem vyucovani v daném tydnu (tj. napr. patek pro
zaky a studenty, ktefi nemaji rotace).
Priklad 1: Prezencni vyuka probihd kaZdy vsedni den od pondéli do patku.
AG test: Testovacim dnem je pondéli a stfeda nebo pondéli a Ctvrtek. Testuje se 2x tydné
v tydnu, kdy probihd prezencni vyuka.
RT-PCR: Testovacim dnem je pondéli/pdtek. Testuje se pouze 1x tydné.
Priklad 2: Prezencni vyuka pro praktickou vyuku probihd dle upraveného rozvrhu pouze ve dnech pondéli,
utery a streda.
AG test: Testovacim dnem je pondéli. Testuje se pouze 1x tydné.
RT-PCR: Testovacim dnem je pondéli. Testuje se pouze 1x tydné.

Priklad 3: Prezenéni skupinové konzultace probihaji pouze ve dnech pondéli a Ctvrtek.

AG test: Testovacim dnem je pondéli a Ctvrtek. Testuje se 2x tydné.
RT-PCR: Testovacim dnem je pondéli. Testuje se pouze 1x tydné.
Priklad 4: Prezencni skupinové konzultace probihaji pouze ve dnech pondéli a utery
AG test: Testovacim dnem je pouze pondélr.
RT-PCR: Testovacim dnem je pouze pondéli.
Priklad 5: Prezencni individudini konzultace probihaji kaZdy vsedni den od pondéli do pdtku. Zdci se pfi
individualnich konzultacich 1 na 1 netestuji. Je dodrzen maximalné mozny odstup.

PedagogiCti pracovnici a jini zaméstnanci provedou samoodbér ve stanovené dny na pracovisti a

vysledek testu oznami zaméstnavateli, ktery jej zanese do evidence.

Pokud se néktery zak, student nebo zaméstnanec nebude moci zlUcastnit testovani v uréeny den, je

nutné jej otestovat v prvni den jeho pritomnosti. Ddle pokracuje dle rozvrhu testovani s ostatnimi.

Priklad: Testovacimi dny ve skole jsou pondéli a Ctvrtek. Zdk chybél v pondéli a utery. Ve stfedu
bezprostredné po pfichodu do skoly si pod dohledem urcené osoby provede test a vysledek je
zaevidovdn. Ve Ctvrtek se tcastni testovdni spolecné s ostatnimi dle harmonogramu.

Pokud zak ¢i student nebude pritomen na testovani na za¢atku vyucovani, ale dostavi se na vyucovani
pozdéji, provede si test pod dohledem povérené osoby bezprostfedné po svém prichodu.

V pripadé, Ze 7ak dostavi v uréeny den testovani do Skolni druziny pred zacatkem vyucovani, je nutné,
aby byl test proveden pfi pfichodu do druZiny. Proces testovani a navazné kroky probihaji dle pravidel
uvedenych v tomto manualu. Takovy zak se jiz v dany den dalsiho testovani ve skole netlcastni.

Testovani na pracovistich zaméstnavateld

s

Skola md povinnost zajistit testovani i v piipadé, Ze 7aci & studenti vykondvaji praktické
vyucovani/odbornou praxi-u zaméstnavatele. Testovani je mozné organizovat bud ve skole, nebo na
pracovisti zameéstnavatele. V pfipadé, Ze testovani bude provadéno na pracovisti zaméstnavatele a
zaméstnavatel nezajisti testovani dle pravidel vyse, skola je povinna na toto pracovisté dodat potiebné
mnozstvi testd a musi byt dodrZena frekvence testovani, véetné dalSich pravidel stanovenych
mimoradnym opatienim. O vysledku testovani bude povéfeny pracovnik zaméstnavatele informovat
zastupce skoly.




s

Testovani ve Skolském ubytovacim zafizeni

§

® Pokud budou vy$e uvedeni Zaci a studenti pfed zahajenim prezenéniho vzdélavani nejprve ubytovanive
Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni, pak se preventivni testovani provadi v tomto zafizeni pfi
jeho prichodu. V ubytovacim a vychovném zafizeni se testuji ddle zaméstnanci pfitomni osobné na
pracovisti. Proces testovani ve vychovném a ubytovacim zafizeni probihd dle pravidel uvedenych v
tomto manualu obdobnym zplsobem jako ve Skole. Zafizeni informuje o vysledku testovani (Zdka nebo
studenta) bez zbytecného odkladu prislusnou Skolu v rozsahu jméno, den a ¢as provedeni a vysledek
testu. Pokud je vysledek testu nezletilého Zaka pozitivni, je neprodlené umistén do izolace a zafizeni
obratem informuje zakonného zastupce.

e Zletily Zak nebo student opusti zafizeni bez zbyte¢ného odkladu. Neni-li moZzné, aby zak &i student
zafizen{ bez zbyte¢ného odkladu opustil (napt. neméd bydlisté v CR), pobyva 74k v izolaci.

e Testovani v zafizeni s negativnim vysledkem nahrazuje testovani provadéné Skolou v ndsledujicich 48
hodinach a umoznuje Zakovi ¢i studentovi osobni Uc¢ast na vyuce. Zafizeni vystavuje potvrzeni, pokud je
vysledek testu pozitivni (viz pfiloha).

e Pokud je v zafizeni ubytovan zak nebo student, kterému neni jinym mimoradnym opatfenim nebo
krizovym opatfenim umoznéna osobni pfitomnost na vzdélavani (véetné skupinové konzultace),
testovani (v¢. frekvence vyse) se na néj také vztahuje (testy doda jeho Skola). Je-li vysledek preventivniho
testu pozitivni, zafizeni bezodkladné kontaktuje zakonného zastupce Zaka a zajisti jeho oddéleni od
ostatnich osob. Zak nebo student je povinen telefonicky nebo jinym obvyklym dalkovym zplisobem
informovat o vysledku testu svého praktického lékare.

Priklad 1: Pokud je Zdk v ubytovacim zarizeni testovdn v nedéli, v pondéli nebo utery se ve skole tento
Zdk netestuje.

e Preventivni testovani se ve skolském ubytovacim zafizeni vztahuje také na zaméstnance osobné pritomné
na pracovisti.

PRIPRAVA k testovani — plati pro centrélné distribuované testy, pro jiné testy plati obdobné

Prostory pro testovani:

D

e Testovani probihd v ucebné i jinych prostordch skolského zafizeni s moznosti vétrani.

e Pokud je to moZné a venkovni teploty to umozniuji (15 — 30 °C), doporucujeme vyuzit testovani ve
venkovnich prostorach.

e ProkaZdého testovaného je tfeba zajistit misto k sezeni a odkladaci plochu (lavice, stolec¢ek apod.).
e VZdy je nutné dodrzet rozestup mezi testovanymi alespon 1,5 metru.

e V pripadé testovani déti a zak( s asistenci 3. osoby, ktera neni zaméstnancem Skoly, je nutné
v maximalni mire zajistit oddéleni téchto osob od ostatniho personalu, déti a zakl, kteri nejsou
soucasti testované skupiny. Zaroven musi byt dodrzeny rozestupy mezi dvojicemi (testovany +
asistujici) 1,5 metru, napt. redukci poCtu testovanych v testované skupiné. Kazda asistujici osoba
ma po celou dobu pfitomnosti ve Skole nasazeny respirator a dodrZzuje vSechna hygienicka
opatreni.
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Materidl pro kaZzdou testovaci mistnost:
e Testovaci sady (skladovat v suchu, pri teploté od 4 °C do 30 °C), pfed pouZzitim nechat temperovat
pfi teploté 15-30 °C.
e Otevreny odpadkovy kos ¢i jind vhodna nadoba bez vika.

e Odpadkové pytle na likvidaci testovacich souprav. Pytle by mély mit minimalni tloustku 0,2 mm
(jsou-li pouzity pytle z tenciho materidlu, je tfeba takové obaly zdvojit).

e Dezinfekéni prostiedek na ruce s virucidnim ucinkem.
e Dezinfekéni pfipravek na ploSnou a povrchovou dezinfekci s virucidnim Gcinkem s rozprasovacem.

e Seznam testovanych osob v elektronické nebo papirové formé*.

e Stopky nebo jiny pfistroj pro méreni ¢asu.
e Jednordzové papirové utérky pro pfipad, Ze by bylo nutné uklidit rozlité tekutiny atp.

e Respirator min. tfidy FFP2> pro dohliZejici osoby.

e Jednordzové rukavice pro osoby nakladajici s odpadem.

Personalni zajisténi:
® osoba dohliZejici na zaky ¢i studenty pri provadéni testl a zaznamenavajici vysledky,

Pedagogicti pracovnici, ktefi se budou podilet cinnostech souvisejicich se samoodbérem, budou fakticky
vykondvat nad Zdky dohled, resp. se bude jednat o ,prdce, které vyplyvaji z organizace vzdéldvani a vychovy ve
skoldch a skolskych zarizenich, jako je dohled nad détmi a nezletilymi Zaky ve Skole” podle § 3 odst. 1 pism. b)
vyhlasky ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fdd pro zaméstnance skol a Skolskych zarizeni zfizenych
Ministerstvem skolstvi, mldadeZe a télovychovy, krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem obci. Dohled nad
samoodbérem lIze prirovnat k ¢innostem, kdy pracovnik dohlizi na dodrZovani hygieny obdobné jako v pfipadé
vyskytu jiné infekéni nemoci ve skole. Pedagogicky pracovnik v pripadé dohledu nad samoodbérem sezndmi Zdky
se zplsobem provedeni testu napr. tim, Ze jim pusti informacni video a precte pravidla odbéru, coz Ize pfirovnat
napr. se sezndmenim s pravidly chovdni. Zdpis vysledki testt do seznamu je pak bézny administrativni tukon
srovnatelny s kontrolou dochdzky apod. Ukony souvisejici se zjistovdnim aktudliniho zdravotniho stavu déti, Zdku
a studentu, které maji eliminovat podezreni na vyskyt nemoci COVID-19, nejsou ukony, které vyZaduji odbornost
v oblasti zdravotnictvi, ale pouze dohled nad sprédvnym samoodbérem, tedy nad tim, Ze si Zdci nebo studenti
sami provedou test. Podle § 6 odst. 6 vyhldsky ¢. 263/2007 Sb. plati, Ze ,Dohled miZe vykondvat vedle
pedagogického pracovnika i jiny zletily zaméstnanec Skoly nebo skolského zafizeni, jestlize byl o vykonu tohoto
dohledu fadné poucen. O tomto pouceni se provede zdznam.“

® osoba povérena likvidaci pouzitych testd pro celou budovu, tj. sbér a likvidace pytld (napr. provozni
zameéstnanec),

® osoba urcenad k zajisténi dohledu v izola¢ni mistnosti.

Priklad 1: Testovdni probihd v ucebné, kde bude probihat prvni vyucovaci hodina dle rozvrhu. Dohled nad
Zdky vykonavad vyucujici prvni vyucovaci hodiny. Tento vyucujici zdroveri dohlizi nad
provedenim testu a zapisuje udaje o pritomnych Zdcich a vysledcich testd.

Priklad 2: Testovdni probihd v télocvicné, kde jsou s rozestupy rozmistény stoly. Urceny pedagogicky
pracovnik provddi dohled nad Zaky a zapisuje vysledky testd. Ddle jsou pritomni dva
nepedagogicti zaméstnanci, ktefi vypomdhaji s organizaci, instruktdzi atd. a odndsi
prubézné odpadové pytle.

4 Na seznamu bude uvedeno: datum, oznaceni t¥idy, jména a pfijmeni zakd, vysledek testu. U 74k, ktefi z dGvodu nepfitomnosti byli testovani v jiny den, se uvede
datum vykonani testu. MoZnost generovani seznamu zak( k testovani pro konkrétni den bude obsaZena v nékterych skolnich informacnich systémech (napr.
Bakalafi, Skola online, Edupage...).

> Respiradtor bez vydechového ventilu s klasifikaci nejméné FFP2, KN95, N95, P2 nebo DS.
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PFiprava na testovani:

® Pfed prvnim testovdnim je potfeba vSechny testované osoby sezndmit s prdbéhem testu
(vykladem/videem/manudlem). Rozeslete obdrzené informacni materidly zaméstnancdm, zakonnym
zastupclm, zakam a studentlm.

® Zajistéte, aby dohliZejici osoby byly pfedem dobfe obeznameny s postupy pfi testovani a byly pfipraveny
poskytnout radu ¢i pomoc.

® Je-li to dle kapacitnich a prostorovych moznosti nutné, rozdélte testované déti, zaky a studenty do
testovacich skupin.

® Pripravte testovaci sady a seznamy testovanych pro konkrétni den.

® V testovaci mistnosti umistéte na dobre dostupném misté otevieny odpadkovy kos, do kterého je
vloZeny pytel na odpad.

® V testovaci mistnosti umistéte na dobre dostupném misté stdl s potfebnym materidlem: dezinfekce,
papirové utérky, jednorazové rukavice.

e Zkontrolujte, Ze jsou pripraveny stopky Ci jiny pristroj k méreni casu (napr. telefon, hodinky).

Proces samoodbéru

® Vsichni pritomni maji po celou dobu odbérového procesu spravné nasazené rousky nebo respiratory,
vyjma kratkého intervalu, kdy testovany vykondva samoodbér.

® Dohlizejici osoby maji k dispozici jednordzoveé rukavice.
® Béhem testovani je vhodné zajistit vétrani.

Priibéh testovani dodanymi AG testy:

Provedeni Vyhodnoceni Zaznam Likvidace

Vydani testu testu testu vysledku testu

1. Pred testovanim si kazdy testovany vydezinfikuje ruce.
2. Dohlizejici osoba informuje testované o pribéhu odbéru.
3. Kazdy testovany obdrzi jednu testovaci sadu a rozbali a pfipravi vsechny komponenty.

a) LEPU test:
4. Testovany stahuje rousku a provadi samoodbér dle pokyn(:

® Béhem odbéru vzorku by méla byt hlavicka vytérové tycinky zcela zasunuta do nosni dirky
a jemné 5krat otoena, nasledné se odebird vzorek stejnou vytérovou tycinkou z druhé nosni
dirky stejnym zpUlsobem, aby se zajistilo dostate¢né mnozstvi vzorku. Po dokonceni si testovany
opét nasadi rousku.

® Dohlizejici osoba kontroluje spravnost provedeni samoodbéru.

5. Dle pokynt dohliZejici osoby kazdy testovany sam pokracuje krokem vyhodnoceni testu:

® otevird vyhodnocovaci kartu,

® vsouva vytérovou ty¢inku do oznacenych otvoru (z otvoru B do otvoru A),

® odstranuje lepici prouzek,

® dohlizejici osoba nakape 6 kapek pfiloZzeného roztoku (vSechny ostatni kroky provadi testovany,
je-li toho schopen, sam),

® otodi tycinkou dvakrat tam a zpét, uzavie vyhodnocovaci kartu a lehce pfimackne.
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6. Dohlizejici osoba spousti odpocet ¢asu k vyhodnoceni v délce 15 minut.

b) Singclean:

Upozorriujeme, Ze ke kaZdému baleni budou doddny celkem dva stojdnky na zkumavky s celkovou kapacitou pro
udrzeni 20 zkumavek najednou (tj. celého baleni). Oproti predchozim instrukcim tedy nejsou baleni uzptisobena na
moZnost odloZeni zkumavek na jednotlivych lavicich.

® zkumavky s roztokem je mozZné nakapat predem (ale jen v rdmci minut pred odbérem) a
pfipravit a shromdZdit je v hromadnych stojdncich na jednu plochu.

® poté, co sitestovani odeberou tycinkou vzorek, miZe je dohliZejici osoba se stojdnkem obejit a
kaZdy si vezme jednu zkumavku s roztokem a ddle jiz pokracuje dle ndvodu s tim, Ze musi
zkumavku stdle drZet ve vzpfimené poloze.

4. PriloZzenou zkumavku umistéte do stojanku a pfipravte do ni roztok: lahvicku s reakénim roztokem otevrete
ukroucenim zavéru, stisknéte lahvi¢ku a do extrakéni zkumavky nakapejte 6 kapek, aniz byste se dotykali
okraje zkumavky.

5. Testovany stahuje rousku a provadi samoodbér dle pokyna:

® Zasunte tampon do nosni dirky pfiblizné 2,5 cm hluboko. Pfejedte 5x podél sliznice nosni dirky,
aby se ziskalo co nejvice sekretu. Tento postup opakujte stejnym tamponem i u druhé nosni
dirky.
® Dohlizejici osoba kontroluje spravnost provedeni samoodbéru.
6. Dle pokynt dohliZejici osoby kazdy testovany sam pokracuje krokem vyhodnoceni testu:

® VloZte tampon se vzorkem do extrakéni zkumavky s pfedem pfipravenym reakénim roztokem a

otocte jej asi 10x.

Zatlacte hlavu tampdnu na sténu zkumavky a poté nechte stat asi 1 minutu.

Stisknéte prsty zkumavku a vytahujte tampon, aby z néj vyteklo co mozna nejvice kapaliny.

Nainstalujte kapatko na extrakéni zkumavku, pevné ji uzaviete a nechte znovu 1 minutu stat.

Vezméte pripravenou testovaci kazetu, nakapejte 3 kapky odstdtého reakéniho roztoku se

vzorkem do otvoru pro vzorek v testovaci kazeté.

® DohliZejici osoba spousti odpocet ¢asu k vyhodnoceni v délce 15 minut. Nevyhodnocujte test po
uplynuti 20 minut.

7. Z&ci ¢ekaji na svém misté na uplynuti ¢asového limitu.
8. Vysledek testu zaznamena dohlizZejici osoba do seznamu testovanych.

9. Vyhodnoceni testu:

® Pokud je vysledek negativni, testovany vyhazuje testovaci sadu do uréeného odpadkového kose.
Ditéti/Zakovi/studentovi je umoznéna Ucast na prezencni vyuce (pokud neni rozhodnuto jinak -
viz “Vysledky a nasledni kroky“).

® Pokud je vysledek pozitivni, testovany vyhazuje test do uréeného odpadkového kose a je poslan
do izolaéni mistnosti, pfipadné rovnou odchazi ze skoly, je-li Zak ¢i student zletily nebo ma-li
nezletily Zzak souhlas zakonného zastupce k samostatnému odchodu. Nasledné je nutné
vydezinfikovat vSechny plochy (lavice, Zidle, kliky apod.), kterych se pozitivné testovany mobhl
dotknout.

® Pokud je vysledek , test se vyhazuje, chyba se zaznamenava a testovany musi
vykonat novy test.

10. Nakladani s odpadem z testovani:

Ze stanoviska Ministerstva Zivotniho prostiedi® vyplyva:

® Bezprostiredné po dokonceni testovani vdaném dni uréend osoba zavaze odpadkovy pytel,
zvenku pytel oSetfi dezinfekci v rozprasovaci a pytel odnese na uréené misto. Pouzité testovaci
sady nejsou nebezpecnym odpadem vyZzadujicim specialni likvidaci. Odpadkové pytle s pouZitymi

6 https://www.mzp.cz/cz/odpad samotesty metodika
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testovacimi sadami, pfipadné ochrannymi pomuckami se uklddaji do nadob uréenych na
komunalni odpad.

® Pfi naklddani s odpady povérenou osobou je vhodné, stejné jako v jinych pfipadech, pouZivat
rukavice, dbat na zvySenou hygienu a dezinfekci rukou.

® (Odpadkové pytle by mély mit minimalni tloustku 0,2 mm, jsou-li pouZity pytle z ten¢iho materialu,
je tfeba takové obaly zdvojit. Tendi plastovy pytel by pak mél byt vloZzen do druhého pytle
a zavazan. Povrch vnéjsiho pytle by mél byt oSetfen dezinfekénim prostfedkem a zavazany pytel
aZz po osetreni dan do bézného kontejneru na smésny komundlni odpad.

VYSLEDKY A NASLEDNE KROKY

Déti, Zaci, studenti:

® Vpfiloze k tomuto manualu je pfilozeno grafické zndzornéni postupu v pfipadé pozitivné testovaného
zaka.

e V pfipadé pozitivniho vysledku testu je tfeba pozitivné testovaného izolovat od ostatnich osob do izolacni
mistnosti (pozitivné testovany je vidy izolovan od negativné testovanych; negativné testovani mohou
pockat na zakonné zastupce spolecné v jedné tridé).

® V pripadé, Ze se pozitivni test objevi ve skupiné testovanych jiny neZ prvni den prezencni vyuky v daném
tydnu, vztahuji se nasledujici kroky izolace a opusténi vyuky na vSechny déti, zaky a studenty, kteri byli
s pozitivné testovanym v kontaktu v ramci vyucovani (v¢. skolni druziny) v néktery z predchozich 2 dnt (i
v téchto pripadech bude pozitivné testovany izolovany zvlast od negativné testovanych).

* Nezletily Zak/dité — Skola kontaktuje zakonného zastupce, se souhlasem zakonného zéastupce (ktery mize
byt dan i predem) a po nalezitém pouceni o nutnych opatrenich béhem navratu domd muze zak opustit
skolu, jinak dité/zak vycka v izolaci do doby prevzeti zakonnym zastupcem. Pri péci o podezrelého z nakazy
je nutné pouzit ochranné osobni pomucky touto osobou i zaméstnancem 3skoly.

® Prostor izolace musi byt dobfe udrZovatelny a dezinfikovatelny, pfirozené vétratelny oknem. Je idedlni,
pokud je tento prostor vybaveny umyvadlem na myti rukou s privodem tekouci teplé a studené pitné vody,
véetné vybaveni mydlem v davkovaci, zasobnikem na jednorazové rucniky a dezinfekci na ruce. Prostor
nesmi byt prichozi do jiné vyuzivané mistnosti, ktera je mimo izolacni rezim. Pro Ucely izolace by méla byt
vytipovana a oznacend samostatna toaleta, ktera se nachazi v blizkosti izolacni mistnosti, a ta nema byt
v dobé vyuZiti izolace pouzivana dal$imi osobami.

o Zletily zak ¢&i student — je pouéen o nutnych opatrenich béhem navratu domu a bez zbyte¢ného odkladu
opousti skolu/skolské zarizeni nebo misto vykonu praktické vyuky/odborné praxe;

Pro praktickou vyuku mimo $kolu:

o Skola zajisti, 7e zaméstnavatel u zakl/studentd v praktické vyuce/odborné praxi (mimo $kolu) pfeda $kole
informace o pozitivnim testu bezprostfedné po zjiSténi této skutecnosti, spolu s informacemi o jeho
kontaktech pfi vyuce v predeslych 2 dnech s dalSimi zaky nebo studenty dané skoly.

® V pripadé nezletilych zakd v praktické vyuce mimo prostory skoly, zajisti Skola souhlas zakonného zastupce
se samostatnym opusténim pracovisté v pripadé pozitivniho testu predem.

Pro zaméstnance:
® Pozitivni test zaméstnance — bez zbyte¢ného odkladu opusti Skolu/skolské zafizenti;

® V pripadé pozitivniho ditéte, zaka nebo studenta se povinna izolace kontaktl nevztahuje na zaméstnance
Skoly (pokud byla dodrZovdna reZzimova a hygienicka opatrfeni nebo mistné prislusna krajska hygienicka
stanice nebo Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy, dale jen ,, KHS”, nerozhodne jinak).

® V pfipadé, Ze je pozitivné testovany pedagogicky pracovnik skoly, vztahuji se pravidla izolace skupin na
vSechny déti, Zaky, studenty, které dany pedagog vyucoval v poslednich 2 dnech.
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Konfirmace a ndvrat:

® Povinnd konfirmace v pfipadé pozitivniho AG testu (v pripadé RT-PCR test( se jiz dal$i konfirmace
neprovadi): Skola vydd pozitivné testované osobé nebo zdkonnému zastupci potvrzenf (viz pfiloha) o tom,
Ze byl pozitivné testovan. Dany zak, student, nebo jeho zakonny zastupce, zaméstnanec skoly je povinen
telefonicky nebo jinym obvyklym dalkovym zplsobem informovat o pozitivnim testu poskytovatele
zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecného praktického |ékarstvi nebo praktického Iékarstvi pro déti a dorost
a ten je povinen rozhodnout o indikaci konfirmacniho vysetfeni metodou RT-PCR a vyplnit elektronickou
zadanku k tomuto vySetfeni.

e Dité, zak, student ¢i zaméstnanec s pozitivnim vysledkem testu se mUZe vratit k prezencéni vyuce bud po
predloZeni negativniho konfirmacniho testu RT-PCR nebo po skoncéeni povinné izolace; potvrzeni o
ukoncéeni izolace vydava poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru vieobecného praktického |ékafstvi nebo
praktického |ékafstvi pro déti a dorost.

e Ditéti, zdkovi nebo studentovi, ktery byl v pfedchazejicich 2 dnech (pfipadné 2 dnech po provedeni PCR
testu) v jedné tridé nebo skupiné s ditétem, zdkem, studentem nebo pedagogickym pracovnikem, ktery
ma pozitivni vysledek testu se neumoziuje osobni pfitomnost ve skole nebo Skolském zatizeni po dobu do
zjisténi vysledku konfirmacniho RT-PCR testu na pritomnost viru SARS-CoV-2 ditéte, Zaka, studenta nebo
pedagogického pracovnika s pozitivnim vysledkem preventivniho antigenniho testu.

® V pripadé, kdy konfirmacéni test RT-PCR nepotvrdi infekci u pozitivné testovaného AG testem, dolozi tato
osoba neprodlené vysledek danému skole/ Skolskému zatizeni, které dale informuje plvodné indikované
kontakty. VSechny dotcené osoby se mohou po této skutecnosti vratit k prezencni vyuce bez dalsich
potrebnych krokd.

® Vpripadé, kdy konfirmacni test RT-PCR potvrdi infekci u pozitivné testovaného AG testem, zakonny
zastupce ditéte nebo Zdka, Zak ,student nebo pedagogicky pracovnik je povinen okamzité informovat skolu
o tomto pozitivnim vysledku konfirmaéniho RT-PCR testu. Skola ndasledné bezodkladné zadle pfisluiné
krajské hygienické stanici seznam déti, zadka nebo studentd, kteri byli ve Skole v kontaktu ve stanovenych
dnech s jinym ditétem, Zakem, studentem nebo pedagogickym pracovnikem, ktery mél pozitivni vysledek
RT-PCR testu na pritomnost viru SARS-CoV-2. Krajska hygienicka stanice nafidi détem, zakdm a studentim
ze seznamu podle véty prvni karanténu a dale postupuje podle mimoradného opatreni Ministerstva
zdravotnictvi o nafizovani izolace a karantény.

® Pokud je v disledku krizovych nebo mimoradnych opatteni (napriklad mimoradnym opatrenim KHS) nebo
z dlvodu narizeni karantény znemoznéna osobni pritomnost ve Skole vice nez poloviny déti, Zakd nebo
student( alespon jedné skupiny/tridy, prechazi nepritomni Zaci na distancni vyuku po dobu trvani tohoto
stavu. Viz § 184a odst. 1 Skolského zakona.

® V ostatnich pripadech Skola nema povinnost poskytovat nepritomnym détem, zakim ¢i studentdm
vzdélavani distanénim zplsobem. Skola postupuje obdobné jako pfi béZné absenci. Doporucuje se, pokud
to organizacni moznosti skoly dovoli, poskytovat ve Skole nepritomnym détem, zakim ¢i studentim
studijni podporu na dalku, nap¥. formou zasilani material(i, tkolG & vyukovych pland na dané obdobi. Z&ci
a studenti se zapojuji na bazi dobrovolnosti a s ohledem na své individudIni podminky.

PREDAVAN[ INFORMACI O VYSLEDCICH TESTU

s

Skola nebo $kolské zafizeni bez zbyteéného odkladu nejpozdé&ji v den provedeni/obdrieni vysledkd test(
elektronicky nahlasi agregované Udaje o provedeném testovani ditéte, Zaka, studenta nebo zaméstnance do
aplikace CovidFormsApp (pFihlaovaci Udaje obdri skola od MSMT).
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Konkrétni podoba a obsah hlddeni bude uré¢ena metodikou UZIS” a bude obsahovat kontaktni osobu, celkovy pocet
testovanych osob, pocet pozitivnich osob, pocet negativnich osob a pocet neprikaznych testd.

V piipadé potvrzeného? pozitivniho pfipadu 3kola nebo 3kolské zafizeni zadle KHS seznam déti, zakd nebo
studentl, kteri byli v predchazejicich 2 dnech v jedné tridé nebo skupiné s jinym ditétem, zakem, studentem nebo
pedagogickym pracovnikem, ktery mél pozitivni vysledek preventivniho testu (v pripadé PCR testl také téch, ktefi
byli s pozitivné testovanym v jedné tfidé nebo skupiné 2 dny po provedeni testu, provedenim testu je myslen
odbér vzorku).

D
Seznam pro KHS je mozné vést napf. prostfednictvim nové doplnénych funkcionalit Skolnich informacnich systémt

evvs

obdrZite pfimo od poskytovatele systému.

OCHRANA OSOBNICH UDAJU

§

K Udaji o vysledku testu konkrétniho ditéte, zdka nebo studenta nebo jiné osoby podléhajici testovani musi mit
pristup pouze povéreni pracovnici Skoly pripadné povéreni pracovnici Skolského ubytovaciho zafizeni (internat,
domov mlddeze, skolni druzina, zafizeni pro vykon uUstavni a ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné
vychovnou péci).

Zpracovani osobnich Udajl, které je provadéno v souvislosti stestovanim, je provadéno na zakladé zdkona
o ochrané verejného zdravi, podle kterého bylo mimoradné opatifeni Ministerstva zdravotnictvi vydano, a spada
tedy pod ustanoveni o tom, Ze ,,zpracovani je nezbytné pro splnéni pravni povinnosti, kterd se na spravce vztahuje”
(€l. 6 odst. 1 pism. C) GDPR), tzn. zpracovani téchto Udaji neni zaloZeno na souhlasu se zpracovanim, takze Skoly
(internat, domov mladeze, skolni druZina, zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné
vychovnou péci) v tomto pfipadé souhlas nezajistuiji.

Z dGvodu minimalizace nakladani s osobnimi Udaji se informace o vysledku testu konkrétniho ditéte, Zdka, studenta
nebo jiné osoby nesmi dostat mimo $kolu. Skola dale reportuje pouze anonymizované, souhrnné vysledky
testovani. Udaje o konkrétnim ditéti, zakovi nebo studentovi se piedavaji pouze mezi interndtem, domovem
mlddeze, Skolni druzinou, zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné vychovnou
péci a Skolou a mistné prislusné KHS.

D

Skola (internat, domov mladeZe, kolni druZina, zatizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a zafizeni pro
preventivné vychovnou péci) zpracovava seznamy testovanych v rozsahu identifikacni Udaje ditéte, Zaka, studenta
nebo jiné osoby (postaci jméno, prijmeni a tfida), datum provedeni testu a vysledek testu. V pripadé ubytovaciho
zarizeni dale eviduje i ¢as provedeni testu. Seznamy testovanych Skola (internat, domov mladeze, skolni druzina,
zarizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné vychovnou péci) uchovava do konce
Skolniho roku 2020/2021, resp. Do 30 dni po skonceni platnosti mimoradného opatreni narizujiciho provadéni
testovani. Poté je odstrani/skartuje.

V pfipadé osob, které prodélaly onemocnéni COVID-19, a které se tedy v souladu s mimoradnym opatfenim
Ministerstva zdravotnictvi nemusi testovat, Skola (internat, domov mladeze, skolni druzina, zafizeni pro vykon
Ustavni a ochranné vychovy a zatizeni pro preventivné vychovnou péci) zaznamena tuto skutecnost po ovéreni z
predlozeného dokladu nebo jiného potvrzeni o prodélani onemocnéni. Skola si zaznamend dobu, do kdy nenf
nutné osobu testovat. | tyto Udaje Skola (internat, domov mladeze, skolni druzina, zarizeni pro vykon Ustavni a
ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné vychovnou péci) uchovava do konce skolniho roku 2020/2021, resp.

7 Metodika UZIS bude do $kol a Skolskych zafizeni rozeslana soucasné s informaci k distribuci testovacich sad.
8 POC antigenni test z odbérového mista doprovézeny pfiznaky/ RT-PCR test z odbérového mista/ RT-PCR preventivni test ze $koly
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do 30 dnd po skonceni platnosti mimoradného opatfeni nafizujiciho provadéni testovani. Poté je
odstrani/skartuje. Pokud se Skola (internat, domov mladeze, skolni druZina, zarizeni pro vykon Ustavni a ochranné
vychovy a zafizeni pro preventivné vychovnou péci) rozhodne uchovavat pfimo samotny doklad o prodélani
onemocnéni COVID-19, pak jej rovnéz uchovava nejdéle do konce skolniho roku 2020/2021, resp. do 30 dnd po
skonceni platnosti mimoradného opatfeni nafizujiciho provadéni testovani. Po uplynuti této doby doklad nebo
potvrzeni vrati, nebo neni-li jej mozné vrétit, tak jej odstrani/skartuje.

Priloha €. 1
Pravné — metodické zdlvodnéni testovani vybranych déti, zak(, studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich

Mimoradné opatreni ze dne 6. dubna 2021, ¢.j. MZDR 14600/2021-1/MIN/KAN s ohledem na ochranu zdravi i
nadale zakazuje osobni pfitomnost déti, Zakl a studentl na vzdélavani ve skoldch s tam uvedenymi vyjimkami.

Pri zavazné infekci, kterd se prenasi cestou kontaminovanych kapének (aerosolu), je tfeba predchazet koncentraci
lidi zejména v uzavieném prostoru, za pfipadného stanoveni dalSich podminek jejich setrvavani v takovém misté.
Je proto potfebné pouZit nastroje, jak regulovat provoz v takovych mistech.

Jednim z vyznamnych opatfeni je omezeni kontaktd mezi jednotlivymi osobami a omezeni pohybu osob na
nezbytné minimum. Ve Skoldch a Skolskych zafizenich dochazi k velkému vyskytu kontaktd mezi jednotlivymi
détmi/zaky/studenty a pedagogickymi pracovniky. S dochazkou do Skol a Skolskych zafizeni je spojena i souvisejici
zvysend mobilita a socidlni kontakty pfi dopravé. Z dlvodu uzavreni $kol jsou i tyto socidlni kontakty omezeny.

Dané prokazuje napfiklad studie Ranking the effectiveness of worldwide COVID-19 government interventions®, ve
které se mj. uvadi, Ze nejnovéjsi relevantni védecké Udaje fadi toto nefarmakologické opatfeni (non-
pharmaceutical intervention, NPI) mezi nejucinnéjsi nastroje, kterymi mize spole¢nost mimo vakcinacni a 1éc¢ebné
postupy zamezovat dalSimu Sifeni ndkazy. Uzavieni vzdélavacich instituci prfedstavuje dle studie po omezeni
shromazdovani druhé nejucinnéjsi nefarmakologické opatreni, pficemz na skale Uc¢innosti od 0 % do 100 % prirkla
studie tomuto opatfeni Ucinnost dosahujici 73 % a soucasné v absolutnich Cislech schopnost snizit efektivni
reprodukéni ¢islo Rt v rozmezi od 0.15 do 0.21. Dle této studie rovnéz relevantni data jasné prokazuji, ze uzavreni
Skol ma pozitivni vliv na snizovani vyskytu ndkazy a s ni souvisejicich umrti az o 60 %.

K obdobnému kategorickému zavéru, tj. k jednoznacénému konstatovani klicového vyznamu uzavieni skol v boji
proti Siteni ndkazy, se priklani rovnéz studie Inferring the effectiveness of government interventions against COVID-
192, ve které se mj. uvadi, e soub&iné uzavieni $kol a univerzit je zpUsobilé pfinést snizeni efektivniho
reprodukéniho ¢isla Rt o plnych 38 %, coZ ve srovnani odpovidd pfiblizné Gcinku, jez pfineslo omezeni
shromazdovani osob v poctu nad deset jedincl (toto opatfeni dosahlo vysledku 42 %) a uzavreni rizikovych
provozl (toto opatieni dosahlo vysledku 27 %). Tato studie dale uvadi, Ze i pfes skute¢nost, Ze mladi lidé ve véku
od 12 do 25 let maji ¢asto zcela asymptomaticky pribéh onemocnéni, mnozstvi jimi vylucovaného viru se od zbytku
populace nikterak zasadné nelisi, coz predstavuje v kombinaci se zvySenou mobilitou a mnoZstvim socialnich
kontakt( této vékové kategorie zasadni hrozbu pro zdravi a Zivoty téch skupin obyvatel, jeZ jsou ve zvySené mire
ohrozeny zavainym prabéhem onemocnéni zplsobovaného koronavirem ozna¢ovanym jako SARS CoV-2.
Soucasné dle citované studie zkuSenosti s otevienim vysokych Skol ve Velké Britanii jednoznacné ukazaly, Ze i pfes
vyrazna soucasné prijata bezpecnostni opatfeni doslo po tomto rozvolnéni v zafi roku 2020 k zadsadnimu rozsiteni
nakazy v fadu desitek tisic nové nakaZzenych denné. V souhrnu rovnéz dle studie plati, Ze jestlize by epidemicky
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stav bez pfijeti jakychkoliv nefarmakologickych opatfeni Cinil v priméru efektivni reprodukéni Cislo Rt v hodnoté
okolo 3.3, pak soubéiné uzavieni rizikovych provozl, uzavreni skol a univerzit a omezeni shromazdovani osob
v poctu nad deset jedincl by bylo prokazatelné zpUlsobilé snizit hodnotu efektivniho reprodukéniho ¢isla Rt pod
hodnotu 1.0, tedy na hodnotu spojenou s vyhledovym poklesem poctu nové nakazenych.

Vyznam vzdélavani a prava na vzdélani a délka trvani omezeni ve Skolstvi viak vedou k potiebé najit cesty k
opétovnému umoznéni prezenéniho vzdélavani. Vidy viak musi byt bréana na zfetel ochrana zdravi.

PFi setrvale nepfiznivé epidemiologické situaci v Ceské republice je nezbytné pti jakémkoliv uvolnéni opatfeni ve
Skolstvi vyuZivat veskeré dostupné nastroje ke snizovani rizika dalsiho Sifeni nakazy.

Uvolnovani musi byt proto pozvolné. Proto se v prvni fazi uvolfiuji opatfeni u téch skupin déti, zakd a studentd,
jejichZz potifeba prezencéniho vzdélavani je nejvyssi. Potfeba prezencni vyuky pro Zaky 1. a 2. tfid je nepochybné
klicova. K témto zakim je vhodné pfipojit i ostatni zaky 1. stupné ZS. Vedle ekonomickych ddsledk k zajisténi péce
o ty nejmladsi, vyssi zatéze pro rodi¢e a dalSich socidlnich aspektech, jsou zde i vainé obavy z rizika vyssich
vzdéldvacich ztrat doprovazené horsi schopnosti tyto ztraty dohnat oproti starsim spoluzakiim. S ohledem na
pretrvavajici rizika vsak ministerstvo pfistoupilo k rotacni vyuce, kdy se jednotlivé tfidy budou po tydnech stridat
ve Skole a na distan¢ni vyuce. Déle je nutné povolit praktické vyucovani zak( a praktickou pripravu studentd, nebot
v tomto pfipadé je prezenéni vzdélavani jen velmi tézko nahraditelné v podminkéch distan¢niho vzdélavani. Misto
povinného navratu vsech 73kl zavéreénych rocnikl uvedené mimoradné opatreni dale umoznuje v prvni fazi
dobrovolny navrat téchto zakl v omezeném rezimu tzv. studijnich skupin pro klicové predméty (tzv. skupinové
konzultace), za dodrzeni podminky testovani.

Mimoradné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi ze dne 6. dubna 2021, ¢.j. MZDR 14592/2021-3/MIN/KAN proto
podminuje navrat déti, Zakd k prezenénimu vzdélavani negativnim testem na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-
2 provedeného samoodbérem prostiednictvim neinvazivniho antigenniho nebo neinvazivniho RT-PCR testu.

Skola je povinna chranit zdravi déti, déti, 7aka a studentd, ale i zaméstnanct koly (§ 29 odst. 2 $kolského zakona
a § 101 a nasl. zakoniku prace). | za bézného stavu, ale o to vice za stavajici pandemie, plati, Ze do Skoly nesmi
chodit osoby, které vykazuji znamky akutniho onemocnéni.

Pokud se presto ve Skole dité, zak nebo student vykazujici znamky akutniho onemocnéni objevi, mél by feditel
danou situaci resit tak, Ze dité, Zaka nebo studenta izoluje od ostatnich a kontaktuje zakonného zastupce, pfipadné
v zavislosti na véku odchazi Zadk nebo student sam (§ 7 zakona ¢. 258/2000 Sb.).

Sifeni nemoci COVID-19 viak nemusi byt doprovazeno viditelnymi pfiznaky. Proto, aby se piedeslo situaci, kdy ve
tridé (skole) dojde ke kontaktu-déti, zakd nebo studentl zdravych s ditétem, zdkem nebo studentem, ktery je
infekéni s COVID-19, aniz by o tom védél, je vhodné vyuZzit ndstroj pravidelného testovani.

Bez prevence potencialniho Sifeni COVID-19 by Skola nemusela byt v soucasné situaci bezpeénym prostiedim
a mohlo by kvili uvolnéni opatreni ve skolstvi dochazet ke zhorseni celkové epidemiologické situace. Pokud by
takova situace nastala, pak by doslo k ohroZeni zdravi ostatnich spoluzakd, pedagogickych pracovnikd a dalSich
osob, které se s nimi stykaji ve Skole i mimo $kolu.

Aby se tedy predeslo této situaci, umoznuje mimoradné opatieni osobni pfitomnost ve Skolach tém détem, Zakdm
nebo studentlm, ktefi budou negativné testovani na prfitomnost onemocnénivirem COVID-19. Déti, Zaci a studenti
se budou testovat sami pomoci antigenniho testu, pficemz se nejednd o zdravotnicky vykon. Samotny test probiha
tak, Ze testovany vsune tycinku cca 2 cm do nosni dirky a krouZivym pohybem celkem 5x obkrouZi sténu nosni
dirky (postupné u obou nosnich direk stejnou tyc¢inkou). Jedna se tedy o neinvazivni proces, kdy nedochazi k zasahu

v

do télesné integrity osoby (§ 93 a nasl. zdkona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich
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predpist). Skola pak bude mit moznost zajistit détem, zakiim a student(im i RT-PCR testy, i zde se viak bude muset
jednat o testy, které si déti, Zaci a studenti provedou sami, tedy musi se jednat o testy neinvazivni.

S ohledem na vySe uvedené je tedy samotestovani minimalnim zasahem, pficemz vsak jeho zasadnim pfinosem je
umoZnéni osobni pfitomnosti vybranych skupin déti, Zakd a studentd ve Skolach. Pokud se dité, Zak nebo student
z této vybrané skupiny odmitne sam otestovat, pak neni mozné, aby byl osobné pfitomen na vzdélavani, protoze
zde neni predpoklad toho, 7e dité, Zdk nebo student neni nemocen COVID-19. Tito Zaci (déti/studenti) budou ze
vzdélavani omluveni s tim, Ze se doporucuje skoldm, aby Zaky (déti/studenty) v rdmci svych moznosti vzdélavaly.
Zde je tedy situace obdobna tomu, kdyz dité, zak nebo student z dlvodu jakéhokoliv onemocnéni zlstane
doma. Pokud dité, Zak nebo student testovani odmitne, bude se jedna de facto o omluvenou absenci.

Pokud se poméruje zajem na ochrané zdravi a pravo na vzdélavani, je tfeba zdlraznit, Ze mimoradné opatreni
vychazi vstfic tomu, aby pravo na vzdélavani bylo co nejvice naplnéno, a pfitom bylo co nejvice chrdnéno
zdravi vSech. Testovani samoodbérem predstavuje minimalni zdsah, ktery ale umozni naplnit pravo na vzdélani
a zadroven je nastrojem pro ochranu zdravi.

V navaznosti na testovani déti, Zakd uvedenych v mimoradném opatreni je pak logicky s ohledem na zakladni smysl
tohoto opatteni nutné testovat se stejnou frekvenci i zaméstnance $kol a Skolskych zafizeni.
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